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Geachte leden van de gemeenteraad,

Sinds januari 2019 worden de Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) werkzaamheden en 
toegangstaken Jeugd voor Bloemendaal uitgevoerd door het CJG Kennemerland. Met de overstap 
naar het CJG Kennemerland is voor Bloemendaalse gezinnen de best mogelijke opvoed- en 
opgroeiondersteuning gegarandeerd. In deze brief vertellen wij u graag over de activiteiten van het 
CJG in 2021 en beschrijven wij de kerntaken voor 2022. In de bijlage vindt u het volledige 
Prestatieplan CJG Bloemendaal 2021.

Het CJG Bloemendaal
Het CJG Bloemendaal, bestaande uit vijf CJG-coaches, functioneert als een zelfstandige afdeling 
binnen CJG Kennemerland BV. Zij werken nauw samen met het CJG IJmond en het CJG Haarlem 
en Zandvoort en benut zo zowel de inhoudelijke-, als de efficiency voordelen komend met de 
schaalgrootte van de organisatie. De werkzaamheden van het CJG Kennemerland past binnen het 
landelijke transformatiebeleid en het Bloemendaalse collegeprogramma. Met name daar waar het 
preventie betreft: het is de bedoeling dat kinderen en gezinnen het CJG weten te vinden voordat 
problemen (te) groot worden. Naast het aanbod van preventieve groepsactiviteiten is het CJG 
Kennemerland aanwezig in alle Bloemendaalse scholen. Iedere school heeft een eigen 
contactpersoon (een CJG-coach uit het Bloemendaalse team). Daarnaast is het CJG Kennemerland 
vertegenwoordigd in de kernteams rond de scholen en daarmee dus ook in nauw contact met alle 
relevante partners.

Aanbod
Het CJG richt zich in beginsel op alle jeugdigen en opvoeders in Bloemendaal, met:

» laagdrempelige informatie en advies: telefonisch of via mail kunnen mensen terecht met 
vragen over opvoeden en opgroeien;

» preventief groepsaanbod voor ouders en jeugdigen: cursussen en trainingen voor zowel 
kinderen als ouders, op het gebied van faalangst, zelfvertrouwen of motivatie, maar ook op
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veranderende gezinssituaties na een echtscheiding; ouderavonden (‘samen opgroeien’, 
overgang POA/O); themabijeenkomsten op scholen (vroegsignaleren, samenwerken);

« gerichte (gezins)ondersteuning: CJG-coaches geven in meer of minder intensieve mate 
ondersteuning aan gezinnen, met het doel dat gezinnen hun eigen regie herstellen;

» toeleiding naar passende hulp: CJG-coaches gemandateerd gedragswetenschapper 
» regieondersteuning voor gezinnen met (meerdere) complexe problemen: evt. samen met 

Wmo, een gezamenlijk handelingskader met het Bloemendaalse loket is gemaakt;
« jongerencoaching 18-23 jaar, voor jongeren in de overgang van Jeugdwet naar Wmo;
« Praktijkondersteuning Huisarts (POH) Jeugd: hiermee komt het CJG dichter in de buurt van 

de huisarts, waarmee aan hem/haar gestelde opvoed- opgroeivragen direct bij het CJG 
terecht komen en niet direct bij de gespecialiseerde jeugdhulp.

Resultaten 2021
2021 was voor CJG Bloemendaal niet een jaar als alle andere, net als 2020 gaf de coronacrisis extra 
uitdaging. Het prestatieverslag 2021 doet verslag van de volgende activiteiten:

Preventie
De hoofdlijnen van preventie voor CJG Bloemendaal in 2021 waren: het versterken van de 
basisinfrastructuur en het vergroten van de samenwerking met huisartsen, scholen, jongerenwerk en 
sportverenigingen; versterken van preventief groepsaanbod; preventief groepsaanbod aanpassen 
aan actuele thema’s en behoeftes, als prestatiedruk, (game)verslaving en (hoog)begaafdheid. 55 
Bloemendaalse kinderen en jongeren hebben in 2021 deelgenomen aan deze trainingen.

Voor CJG Bloemendaal is de oudercomponent in de preventieve trainingen van het allergrootste 
belang. Naast het geven van trainingen aan jongeren heeft CJG regionaal 93 webinars voor ouders 
georganiseerd.

Expertteam het Jonge Kind
Binnen het Expertteam Jonge Kind wordt integraal samengewerkt (CJG-coach, orthopedagoog JGZ) 
om ervoor te zorgen dat in een zo vroeg mogelijk stadium hulp wordt verleend aan kinderen/ouders 
met meervoudige, complexe vragen op meerdere ontwikkelingsgebieden en levensgebieden.

In 2021 zijn twee Bloemendaalse gezinnen op deze wijze begeleid.

Informatie en advies
Het l&A team is de ingang voor inwoners naar de mogelijkheden van CJG Bloemendaal. Dit team is 
voor iedere Bloemendaler telefonisch of via email bereikbaar, voor vragen over opvoeden, opgroeien 
of ouderschap. Daarnaast zijn CJG-coaches vast verbonden aan de Bloemendaalse scholen. Ook de 
Praktijkondersteuners Jeugd bij enkele huisartspraktijken worden verzorgd door het CJG, op deze 
manier kunnen nog meer Bloemendalers op meer plaatsen het CJG vinden.

Gezinscoachinq
De CJG-coaches ondersteunen gezinnen bij vragen en/of problemen met opvoeden en opgroeien.
Zij werken op basis van een door het hele gezin gedragen plan, eventueel coördineren zij de inzet 
van anderen, bijvoorbeeld in het onderwijs. In heel 2021 zijn in totaal 127 gezinnen in meer of 
mindere mate in begeleiding geweest, bij 8Q0Zo daarvan zijn de vooraf gestelde doelen behaald.

Jongerencoaching
Het jongerenteam van CXJG Kennemerland richt zich op jongeren met meervoudige, zowel 
psychosociale als praktische problematiek, ook in het geval van (dreigende) dak- of thuisloosheid.

In 2021 zijn twee 18+jongeren uit Bloemendaal door dit team begeleid.
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Reqie-ondersteuninq
Regieondersteuning is een onlosmakelijk deel van het werk van een CJG-coach. Soms is het voor 
een gezin nodig dat iemand daarbij hulp biedt, niet om de regie over te nemen maar door het gezin 
te ondersteunen in stappen die gezet moeten worden.

lOO^o van de Bloemendaalse ondersteunde gezinnen geeft te kennen dat met deze ondersteuning 
de eigen plannen konden worden gemaakt en uitgevoerd, 930Z0 dat er betrokken en goed 
samengewerkt is met anderen of professionals.

Maatwerk en toegang tot specialistische ieuodhulp
CJG Bloemendaal is voor Bloemendaal de gemandateerde partij voor de toegang tot specialistische 
jeugdhulp. In 2021 is er in totaal 68 keer door het CJG een verwijzing naar jeugdhulp afgegeven.

CJG praktijkondersteuner huisarts (POH-ieuqd)
De POH jeugd voegt de CJG expertise toe aan een huisartsenpraktijk. De inzet werkt preventief, in 
veel gevallen wordt daarmee een verwijzing naar jeugdhulp voorkomen. Vier Bloemendaalse 
huisartsenpraktijken beschikken over een POH jeugd, deze huisartsen zijn daar erg tevreden over.

In 2021 hebben 62 personen een beroep gedaan op de POH jeugd, daarvan is 73Vo procent door de 
POH geholpen of doorgeleid naar een basisvoorziening. 270!o is alsnog doorverwezen naar 
specialistische jeugdhulp.

Waardering door cliënten
CJG Bloemendaal vraagt aan ouders en jongeren tweemaal om hun ervaring, tussentijds (drie 
maanden na start van het traject) en na afloop. In 2021 kwam een respons van 1707o op het verzoek 
na afloop van het traject deze vragenlijst in te vullen. Op een schaal van 5 krijgt CJG Bloemendaal 
een waardering van 4,3. Daarnaast een waardering van 4,6 voor de inzet van de coach en 4,3 voor 
de hulpverlening.

Activiteiten 2022
De kerntaken van het CJG zijn voor 2022 onveranderd gebleven, wel is de invulling geactualiseerd. 
Daarnaast is er geïnvesteerd in extra inzet om de activiteiten te intensiveren/ontwikkelen.

Praktijkondersteuning Huisartsen (POH) Jeugd
Vanaf begin 2020 zijn drie Bloemendaalse huisartspraktijken gestart met Praktijkondersteuners 
Huisartsen-Jeugd (POH). Het incorporeren van POH’s in huisartsenpraktijken is door CJG 
Kennemerland georganiseerd. Een huisarts kan besluiten een patiënt naar de POH te verwijzen, in 
plaats van direct over te gaan tot een verwijzing naar specialistische jeugdhulp. De POH-jeugd van 
CJG Kennemerland is een WO geschoolde jeugd professional, is zeer goed bekend met de 
mogelijkheden van het CJG en eventueel andere preventieve voorzieningen. Hiermee helpt een 
Praktijkondersteuner-Jeugd de huisarts met de afweging of specialistische zorg daadwerkelijk nodig 
is, of dat een kind beter geholpen is met ondersteuning vanuit de POH’er.

Versterken samenwerking onderwijs
Het CJG heeft met alle scholen in de gemeente een directe band, iedere school heeft een eigen, 
vaste contactpersoon. In 2022 wordt deze samenwerking verder geïntensiveerd door de 
beschikbaarheid van CJG expertise binnen scholen groter te maken. Zij ondersteunen de 
scholen/leerkrachten om samen te kijken naar een passende aanpak in het kader van normaliseren 
bij problemen met kinderen en ouders.

Samenloopzaken
Het college heeft aan CJG Kennemerland gevraagd de Bloemendaalse ‘samenloopzaken’ te 
bekijken, gezinnen waar meerdere jeugdhulpaanbieders (3 of meer) tegelijk actief zijn. Het CJG gaat 
samen met deze gezinnen kijken hoe zij zelf de hulp ervaren, of de geboden hulp elkaar aanvult en
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effectief is en denkt mee over eventuele alternatieven. De gemeente maakt de betreffende gezinnen 
bekend bij het CJG (en informeert de betreffende gezinnen hierover), het CJG neemt daarna contact 
op. Verdere gesprekken volgen vanzelfsprekend alleen na volledige instemming van een gezin. De 
gemeente wordt alleen op de hoogte gesteld van algemene, voor de gemeente van belang zijnde 
informatie.

Kernteams onderwijs
Vanaf 2016 is er gewerkt aan het organiseren van kernteams rondom PO scholen, een 
samenwerking tussen onderwijs en jeugdhulp. Een netwerk is opgezet tussen de individuele school, 
het CJG, de GGD (jeugdarts) en Leerplicht, met de bedoeling in individuele hulpvragen die rond een 
leerling kan spelen eikaars bestaan en mogelijkheden permanent bekend te houden, complementair 
aan elkaar te werken en als team steeds verder te professionaliseren. Kortom, de relatie warm 
houden, vooral als het spannend wordt, maar vooral ook om snel te kunnen handelen om voor 
kinderen/gezinnen de juiste ondersteuning te bepalen. Enkele Bloemendaalse scholen hebben vanaf 
het begin van dit traject meegedaan. Nu is aan de orde eenzelfde ontwikkeling rond VO scholen.
CJG Kennemerland zal hierin een belangrijk aandeel hebben als onderdeel van de projectgroep, 
samen met onderwijsconsulenten van het Samenwerkingsverband VO.

Informatie na doorverwijzen
CJG Kennemerland heeft een werkwijze ontwikkeld waarin cliënten die door het CJG zelf worden 
doorverwezen naar specialistische jeugdzorg na 3 maanden worden benaderd met vragen over de 
ínhoud van de geleverde zorg, of deze de juiste is, passend in het doel dat gesteld is. Hiermee kan 
voorkomen worden dat voorgenomen trajecten waarvan in de praktijk blijkt dat die toch niet (volledig) 
beantwoorden aan het doel onnodig lang doorlopen en kan er tijdig worden bijgestuurd. Eventuele 
resultaten van deze aanpak zullen worden opgenomen in het jaarverslag 2020 van CJG 
Bloemendaal.

Tot slot
CJG Kennemerland is een belangrijke regionale partner en partij wat (preventief) jeugdbeleid betreft. 
Samenwerking en overleg tussen de gemeente Bloemendaal en CJG Kennemerland verloopt 
voorspoedig, effectief en constructief, het college is van plan deze samenwerking de komende járen 
voort te zetten.

Het volledige CJG Bloemendaal prestatieplan 2021 treft u aan in de bijlage (2022003550).

Met vriendelijke groet,

burgemeester en wethoud^ers van Bloei

, burgemeester


